WE ARE #NSNCIFERMANESSUNGS

| FEEDBACK DELLA NSSTRA CONMMUNITY



L'IMPORTANZA DELL'ASCOLTS

#NonCiFermaNessuno & una campagna sociale basata sull’'ascolto e la raccolta dei
feedback dagli studenti & un elemento cruciale per migliorare la qualita del nostro

format e permette di rendende l'esperienza del Tour pilu partecipata e collaborativa.

Per implementare una raccolta di feedback efficace, & essenziale progettare strumenti
che siano accessibili e anonimi, in modo da garantire che gli studenti si sentano liberi

di esprimere le loro opinioni.

In sinergia con Stabilo Italia raccogliamo nelle universita, durante le tappe del Tour,
centinaia di card, compilate a mano dai ragazzi, intercettando, attraverso la scrittura,
i loro bisogni, esigenze e opinioni.

In un mondo digitale, una testimonianza scritta aiuta a conoscerli meglio e, magari, a
comprenderli di piu
Abbiamo raccolto un estratto di alcuni feedback che ci hanno lasciato gli studenti

incontrati nelle edizioni 2024 e 2025 del Tour #NonCiFermaNessuno.



L'IMPORTANZA DELL'ASCOLTS

#NESSUI\M

| FEEDBACK DEL TOUR UNIVERSITARIS 2024

IMPARIAMO
AD AMARCI



Esperienza bellissima che mi ha permesso

di riflettere su diversi temi.

Questa esperienza mi fatto capire che le

difficolta fanno parte della vita ma tutti

possediamo i mezzi per poterle superare!

Fr < - | - 0 Quindi... #NonCiFermaNessunol!!
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RA1E R AIEREL RieotDdo CHE Grazie per averci ricordato che possiamo
DSEPCH TALRT (A, DESSH €U MMT NTICHIAED farcela, spesso ci dimentichiamo quanto
QUANTD 518 (WPETAILE SosteE de@0rec Si@ importante sostenere le proprie idee
DEE € cCEDEPey E Relus ALE e e crederci. E bello avere e poter
PRUTCAPACE A QUEHI SPA2L” DEMEAT
ALAfr CRESUTA FSCSNAWLE ¥

partecipare a questi “spazi” dedicati alla

crescita personale ¢V - Nunzia

AN
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caete fex Qufl ComQUW D . o
Grazie per aver condiviso anche le

Qrene L eypeuemie che
_ < . esperienze, che spesso insegnano piu di

5{3&3@ &m‘;-t?_t)fh@}«o (LA Qleu

tOn b @b’ wtoM € [omo um
im\.fﬁc,& on(€® et itn U VQlutOHOms

amChg  peTfOmQls
= &obt.t‘f“\Q’

tanti libri e sono un importante mezzo di

valutazione personale - Sabrina
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B Ho sempre avuto problemi sulla mia
HO sexRe ANSO RO SOUA YUA

o = ) autostima, ma stamattina in quest'aula
AJSTOSEITA AL SIRVAD A (A (-;-Kk-i )‘\‘ AL YA

\ ~L. e con Luca e la mia “Studenti Per
CON LOCA © Con) 48 YUA  SSIODENT

- N Uniparthenope” ho capito qual & il
PR OnPARMENSYE B cAYID. OWACE B P P B
£ L SERELCATD DEA PROA ANMRE " <

- : - A L T
core bee UMD - Afls. of WRE

significato della parola “amare” e come

dice Ultimo: Amati sempre.
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2~ }J{QC?L, Mond- gy o untte E stata una grande esperienza

-\‘YJKW:&M‘M y ol RO, gLy motivazionale, credo che abbia aiutato
1. 1
g . r‘ ‘. . !'-', A 4 y . . . . . . .
-**‘"'A'*"'JT M Qmcans X A ANV molti giovani che si sono dati un limite.
| N ( |€ — 1
ool e e . AR Kt Grazie Luca
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.wu?l.lf_’f »
s .<-S.KL¢ weallo Selo s
LEeam O 2pefe (re KRS iniziare ad amare me stessa, oltre che

Attraverso questo incontro spero di

LJ\_.I\..\‘L 20 n._,_CL‘\__ b‘\“\ \)\L

acquisire piu sicurezze nelle mie abilita.
i ta i L0) e ‘.Y,_ Ve (N t._TJ‘xL{._,

\) Goecuesce Ganin Qudo \ Voglio arrivare fino in fondo e per farlo
Q g.u L*wu dato R SARR (¢ Gp \;@“ devo salvare me stessa, perché nessun
el :>\Q._x>c’. g_)\(.)r-&z OSSO S ?‘\“«—

altro lo fara per me..
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N, -— — ) ™ C o~ ST B e &
N _fc_ Ifo N i‘< -‘\"\_‘- NJ I‘G‘ ( . l“& 2A . I . g
)¢ J RESSATIE (| ATRDERLO Molto interessante |'approccio utilizzato

I AP e PSR e . - ;
Uhhzeh o CHe BESI  BRUE che desta delle riflessioni nei ragazzi
T ESSIOMN NS RAGAEA
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| I A !
i = AP '\J‘*‘ .
Mg :’ pramde o Lo M |OU, Luca grande divulgatore.
: rf.ﬂ gl Miutaml Ottimi anche gli interventi.
) g o fo neldeo
L Oty oma LA U"/‘, L'ottimismo e la voglia di fare, mi
PPN 2%,V S——Y7 'fltzmw}xmm&mw

¥ accompagneranno da ora in poi.
ag  Olon i ’!T«DL -

{/
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UNO_ TE\| SEWWNARY PIU VER) , PId Uno dei seminari piu veri, piu vicini a noi
e O b SR studenti. Discorsi che a volte faccio tra
PscoRl creE p WG € THho TRA
e o wE FESI® oan  EWERS|

€ Silho wonuvaihls e Y xanD

me a me stessa sono emersi, € stato

motivante e mi sono sentita meno sola.

TENTH MEND 3 v e PRasio WL Mi & piaciuto il discorso della “tolleranza”
DROORLO DEWUA TTOUE RANAA e . .
R verso il pit bravo di noi!
veesd  \L P

I ' E importante. Mi e piaciuto veramente
? W HRAMD o,
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QUESTA ESPER\GLZA NI AWTATO A
CAPRE QiC PRRCGUDERS) WOK € GLRA
PARo@ € Oc e TPRPARTE DEL
MOSTRO cOMEOI8RQ . FO IHERATO.
CHE 0PR PHO VIWWERE RER WOy STESS

__AYRODC OROROCUO S MARE.

Questa esperienza mi ha aiutato a capire
che arrendersi non e una parola che
deve far parte del nostro vocabolario.
Ho imparato che dobbiamo vivere per

noi stessi amandoci sempre con orgoglio.
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GMQW vy sensibilizzate su un Grazie per aver sensibilizzato su un tema
er d\i’_&@@sso (on Vl'e‘m O.mbﬂjfﬁtlo che spesso non viene affrontato.
R‘:&)"’CCIJE.JE, 5",1"0(\9, dﬁ@h‘ O.J.bﬂ,QL__ Ascoltare le storie degli altri per capire
CQBLQ'—CJ’\QO%QUQO_ @M&MJ\“_ che ognuno sta combattendo o ha
EmeCdiQTQ_U@_bQﬂqgm_d\e__gjié__ combattuto una battaglia che si pud e si
e« d@,@w\g ] deve cercare di superare.
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. Quello che realmente conta & cio che
Quello e xealmenk. covo. € D &p‘ dai, I'impegno che ci metti.

d‘a") Q"““P‘E“O & o e d Grazie per avermi fatto capire il vero
Grozae X QLTI %“D QPT * significato del successo. #maiaverepaura

Ve s‘t‘.%m%‘-m X soceFO. #noncifermanessuno
H”m.’“”@’em“@ #maﬁnwlo Anche il fallimento pud essere una

Fnche 49([Mu€m‘0 pUo SO (N0, a%loﬁ{f\: rivelazione.
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10 PENSO SIA STATO UN INCONTRYO lo penso sia stato un incontro

MERAVIGLIOSO, CAPACE b PERMETTERM) meraviglioso, capace di permettermi di

DIRTROVARE IN ME STESSA TANTE ritrovare in me stessa tante risposte che

avevo celato dentro, ma che molto
RISPOSTL CHE AvEvo CELATE DENTRO,
spesso dimentichiamo. Quindi grazie,

MA CHE MOLTO SPESSO DIHENTICHAMO, e , - _ ,
grazie di cuore di avermi ridato i mezzi

{ CLO 1AV I :
QUINDI _GRAZIE , GRAZE D A \ per comprendere come amarmi.

RIDATD  M€2z| PER MPREMDERE COME |
ANARNIY
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OTTI MA EstE RIS NN
RRGOYMIUN L' Graveg ATTURLITA®
DA TN TTAM Avcue ~EaLle ScJoLG

UV DifAGLE © Wn'awina vy VOV T

COMU W E & 5] 10" TROVALS VNA Focuzun m o

Ottima esperienza.
Argomenti di grande attualita
da trattare anche nelle scuole.
Prendere consapevolezza che sentire
un disagio o un ansia & un sentimento

comune e si pud trovare una soluzione.
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GRAUE @@( Qe o Grazie per avermi dato l'occasione
Q O(C,O\%;\ome OM A Soa g di non sentirmi sola.
dole.. Qe @0/( QNVEN )4 Grazie per aver fatto condividere

CQJ\JDLXU OA/Q/\J@ Le e,&?%wl-e.ﬂ;j" le esperienze degli altri che mi hanno

dato spunto per affrontare

R ’UOU\ o (& le mie difficolta.
‘6€ AAANL oljL
Consiglieresti ad un amico di matlca trattata
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“Devi credere di piu in te”.

E una frase che mi sento ripetere da una

'
Dl?,\b; cvedeas ds [‘);u w te (i ywa. Frase che waa

vita. Ho sempre creduto che fosse “la

T 0 \,«.‘,...;wrh do. Una. Vte . Ho sempir cedutd che

fosse Lo Fase follos gt eccllinda : cakdinr ouan eitdere, frase fatta” per eccellenza: credere o
ohe. diffecertnn to. Lbbeve, prove od off o non credere, che differenza fa?
pnfa cle lobodvea in e dlesss guo Canveve isese gRel Ebbene, grazie ad oggi ho capito che Ia
"I'_-J<_,g L &0 ,_L\Lva SEV IR VYV . ',‘ Lo, P~ Wlew e Foo wvtpl """'USL:“"’:

| . e . \ fiducia in se stessi pud davvero essere

AR © RLSAL e ~Cn , G N Q&y{]w(r_, F"*‘-"f“*"ﬂu' \

quel poco di zucchero che manda giu la
pillola e fa vivere meglio: crederci &

essere felici, quindi perché privarsene?
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Ascoelose ¢ preos ScoXs pxoposh Ascoltare i piccoli discorsi proposti dai

oo QP22 € oo Rommno Qoo semhiza ragazzi/e mi ha fatto sentire meno sola

memo 5:Co. MeCe mme pooes & i PPicolin nelle mie paure e difficolta.

%mixe deece spBeudde oxe | Y7 Grazie delle splendide ore!
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Mi e piaciuto molto il fatto che questo
I e Jract talil melly K follo [ incontro abbia incoraggiato i ragazzi a
onlonng  wALD eUR ;u chiedere aiuto e a rivalutare il “proprio”
resanai o dutdyn. hwb o o tpelulirt concetto di successo, spesso invece si
L padpe Lo Mo e H<imy TR AL L1 A incoraggia a ricevere il successo
W inCeBAaiean o WCETGAL oL e weonn economico a tutti i costi e si rischia solo
a 4 ;.’._ - “ e 2 " :;‘:_g‘_.‘\ 4‘ de ,z'?_.,_.- 4 eyl {b/

di alzare le aspettative.

i feedback del tour #noncifermanessuno 2024



6

€5¢Q10 U everto shmolante, dwer E stato un evento stimolante, diverso dal
so dal solito e ohe,g'cpwo Por QUesTO. solito e che, proprio per questo mi ha
M hQ Qutaio Q pm{@ Q. _cambiare aiutato a provare a cambiare punto di
puntO divista sU Qlwni Qpeth deéllovitt: vista su alcuni aspetti della vita che a
che Q \Wlte consideriamo di secondariQ volte consideriamo di secondaria

b importania, @ provane Q fafc!
a dargl' il walore cne mertano. g
Consiglieresti ad un amico di  La tematica trattata (U4
partecipare ad una tappadi & stata di tuo Ql suo |
#NonCiFermaNessuno? interesse? eam .

O e importanza, a provare a farci caso e
Q dargli il valore che meritano.

Grazie a Luca e il suo team!
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- , E stat : i i |
C ST‘\TD\ U OCCAS{OUE PRJE%IOQA ' stata un occasione pFEZIOSB per par are

PER ARLART p |  TEMATICHE MICINE
4 Nol RaaAZ3l, UN INCONTRO VERAYENTT

di tematiche vicine a noi ragazzi,
un incontro veramente importante per

far venir fuori la nostra sensibilita,
MPORTANTE TER. FAR VEW(RE Fuokl o=
_che purtroppo ancora oggi, viene troppo

& Mo N 16 VATROP
LA NOSTPA SenSiDiLi 1A , cHY PVRA Po, spesso trascurata.

ANCoRA Oglal VIENT TROPPO SPESSO THASWRATA.
@RAUE HILLE A [ucA €D & Tum: 1500

Cancinliaracti ad 1in amirn di I a tamatira trattata

Grazie mille a Luca e a tutti i suoi

collaboratori.
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QNZE T S0ONA T8 W) TATo
(pRec s A U TG

€ Qepc M Strpuchene &
CoMe WRaG  RR(EPTIA, Mol Suino
REAAMIE  Solx |\ PBB\DIe Sawrs

Questa esperienza mi ha fatto capire che
la solitudine non & reale, ma

semplicemente una percezione: non

Ry (gpo 59 (M CRAaRsS ’ siamo realmente soli, abbiamo sempre
NN PiS6bmn WA QDRSS N qualcuno su cui contare. Non bisogna mai
SO STESS: € M(d ST pby Shx chiudersi in se stessi e anche se non
LAY Toni b5 S 1688 Loy sembra, abbiamo tutti le stesse paure
i iy m—>

che ci accomunano. Grazie Luca per le

e

tue parole di conforto sincere.

77
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F—‘ijtoife*—ée* QQ‘T-LVC& CoULE Credo sia fondamentale divulgare i valori
quesko  melle. Vs e . Nom. di questo format nelle Universita non
5o PRr rrad far Cencife. solo per non far sentire nessuno solo, ma
pmesSsuno Sofo  wea, aucke anche per diffondere un sentimento che
?g?- S.“T@.}«Ppaa Qun_\c,o&.a_. sembra essere scomparso: |'empatia.

OLQ- lo(f;,‘ SQU.IJOfé Sws(m&‘
L v gt Lu_oa__AbetQ. e

stato gm gate ts.em{;xo (
42 -&J.«upo_"t\m f--’f"“”poﬂn
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~
=00 GE & ’QEFEEL@\‘EES COMHE

QUESTA ,IMELA  Mia. UITA. NON L WO
MR VISMSTA! LA AREYe COn 800

Nella mia vita non ho mai vissuto

esperienze come questa: Luca Abete con
HORD B COINALERE WA RENO od—

_ il suo modo di coinvolgere ha reso unico
OVl o 1l teeeErO, MA OO

T T e ge—— il momento, ma soprattutto ha aperto al
S OaMND  POTESSS . METRK x dialogo in modo che ognuno potesse

MRE & INTECRANITE: . *»ﬁ sentirsi parte integrante.

CONSTINUAE » CO

peETe & SRR H

VA Lubd/(/:_" ) *‘k
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Sone Fzulcs pAIR PReso \

fpesE & Qussto incowTRO, Sono felice di aver preso parte a questo

CRe>o S \MPO RTANTE RiceRBpS incontro, credo sia importante ricordare
Cue Nessopo & Slo. che nessuna & sola. Mi sono sentita parte
MCSOVO Seutia fATE D UUA di una grande famiglia grazie a Luca.
PRanns FAHGA e A

Bt LT M - AN S
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GRﬁiiﬁ:QTQE:é'_"ﬁ@(ééRE_TﬂN_T_R
RAGMRZ! ATTRAVERSO LK Tua

Grazie per ispirare tanti ragazzi
SFOR\B. : e - attraverso la tua storia. Non smettere di

NON SMETTERE D! INCORAGRG|RRE incoraggiare il cambiamento concreto e
[L _QH_M_BIM{EMIQ% CONCRETD &  trasmettere il tuo messaggio di speranza
TRAESMETTERE  \L TuQ MESCAERI0 e positivita!
#LEGGEDELCLOWN
DI SOERRNZR € PollVITR.

S LEGSEDELCOWN.
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Quante. mattimato. Com o 3

Arets  erado @ha oOdrio. dotio
@:bm_ uM_o' o tuktl MmoL .

Somo Sbake  (oeeoke tomatiche
ernchko forcks Eromite Lo suo.
reoOo, £ mivsctar oo dagei

fontn. ¢ od mm%one»
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Questa mattina con Luca Abete ha fatto
bene a tutti noi: sono state toccate
tematiche molto forti. Tramite la sua

storia & riuscito a infonderci forza e a
incoraggiarci a credere in noi stessi.

Graziel

77



. By, | b
ClRo A4 WM, (o SomD Al Ciao a tutti, io sono Anna.

Tho 1A cHENTE KT SCETICEA Ero inizialmente molto scettica alla

Accn  PARTEQ PAUCKS DI DuWUES™ EVEAT partecipazione di questo evento.

OGGL _Ne §oma  DAWEas Poued ! Lue Oggi ne sono davvero felice!

Luca continua con questo Tour, da

ConTiAuas _ enay AUESTL TDQ_I'L,__M_MGA%
ragazza ti dico che hai dato un grande

1L Des  cHe HAL DAY VA GRAAKRE
significato a questa giornata.

SIGAIE.AT2 A QUESTA SIORMATA.
N Sei un grande!

S va saane !l BN B
A Yo s
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t STapw 1WT -EJM\‘[G\O\‘
b‘m E’ E’ stato un evento interattivo, divertente
.:)D'EE’\RT‘U@_EHM 0 NANTE! e soprattutto emozionante!

Ha dimostrato come sia importante avere

= 8 TN o Ry (1 YR G o\
S TNRR(ANTE, MEw ci ascolti e ci aiuti a combattere la
N (w0 hCpNTO B, solitudine.
_XRECNTE  ReCabl MR

65 RSt E e NS

e e e M —

qualcuno accanto e presente per noi che

P toMbRgR (A f
B 1% 0 4P
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| | @CGLUVML ﬂﬁb HAJOM‘Q’
I Faublamwﬂéf& 227
WM /Jd&
%,44 p/(%(, Lrtin 2712
M Lo _ éw’bﬁ/
AMa_ a{qu MO0 M
vive ke . P

\ U l‘f, w
J Ao ol o &(ﬂf«
Guarda tutti gll 111r|frdhackancheon esu%rmnu{um nessuno.it
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Ridurre le distanze & fondamentale per
non sentirsi soli.

Non deve essere solo un modo di dire,
ma un modo di vivere perché solo
restando uniti possiamo raggiungere i
nostri sogni.

Da soli non possiamo farcela.

77



" Da oggi mi iscriverd a teatro. Sono una

semplice studentessa che sta finendo il

suo percorso universitario. Studio Design

Aue u mm__ﬁwﬁe_)oﬂwem.

e le persone intorno mi hanno sempre

Yee stopmaeeee (4 nluidetan
CouinGen A (ANXARE AU BoR
ASCHE 5€ puo (LG GOV mald QD
QEQQHEL[QP‘S Lol YRS Pog.

4+~ | percheé lo consideravano un lavoro “poco

sottovalutata. Per sconfiggere la
timidezza cominciai a lavorare in un bar,

anche se avevo i miei genitori contro

ignitoso”. Luca oggi mi ha dato la forza
A)O% O@(ﬂ STl ﬂ&;n;m._@&@ 9 gg
ID-F0R2A CUE v AUESTO %‘Bbb ! che in questo periodo avevo perso.

AEYW R0, Dp ple H! Iy EGNERDa oggi mi impegnerd di pit ad ascoltare

V. gAY Asmmee & SEessa, |

Guarda tutti gli altri feedback anche online sul sito w noncﬂerm nessuno.it me stessa.
¢
FRARE (UA '}}z}yua_ p

i feedback del tour #noncifermanessuno 2025




6

9 H@KL UJ\ Q%DQQ@\;Q U(\\(,Q\

UL Qw0 &endpe (n Ui L E stata un’esperienza unica nel suo
A&Q"%Pﬂl@m OO(\ UNRk PQLCQQJ genere in cui Luca Abete, persona con
Q’w%”mf\ﬂ& B gOC C&do, un percorso professionale di successo,
MSQCQ_ B ‘{“UM@*O Q [\‘O _ dedica del tempo a noi ragazzi, spesso
Q/QM?( &B“g@o l@mﬁ'\ A isolati dal mondo perché “dobbiamo
MA@O QQR'J‘Q W imparare a crescere dai nostri errori” in
' Q/@wu 41 UM @.}U« Bf% cui vorremmo solo una mano. Grazie.

i feedback del tour #noncifermanessuno 2025

77



6

Gm;rsa_.ger_t__' MR | RaAD Qud -
o U0l L o oM prddls i
melccsq Qe Mo Hulls  fhauno il

oolagon  di 7 G
OHYE alle  sli hding ceet (L (7rl,9‘o\.m~1

CJ& AuSia soc\o.\i M mwu& iu

0
s Aowuds a &S:ﬁ?p%?

4 (a2 e dof R = DUKF:—L:D\L
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Grazie per essere stato qui con noi e per
aver parlato di qualcosa che non tutti
hanno il coraggio di affrontare.
Oltre alla solitudine c’e il problema
dell’ansia sociale e di mettersi in gioco
davanti a tutti. Ma sappiamo che si pud
superare tutto e soprattutto in

compagnia.
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Espen'gnza__dav_vero_mf_ewssam;‘
mi € PigCivtdmolto,
_speciflmente se il

Esperienza davvero interessante, mi &

piaciuta molto, soprattutto se il

COHdL)HO)’Q. Q\ LUC@ AbQ-I’Q_ conduttore & Luca Abete. Lo ammiro
Lo @mmir0 mol+0 QSFQ"O molto e spero che i suoi messaggi
Che i sLoi mes_s.@gg_;____ EA MG £ 91 cambino i ragazzi. #NonCiFermaNessuno.
COmbino noi fﬁg@ZZi R Grande Luca.

RANONCI FERHANESSUND |
_Grande luealeg
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€ HG]@ UI\ Q/SDQQJLQ[@"Q U(\\(Q

W Q00 Gendhe i U et
AR, PO CON UNGE POYCALLO
P gm0 g pr JUC IO,
PR B +uwPe Q MOV
OO, SpUse 1ok o
N0 Py Bddouaune
"M RowWn Q Uwg Wy 9,%

E stata un‘esperienza unica nel suo
genere in cui Luca Abete, persona con
un percorso professionale di successo,
dedica del tempo a noi ragazzi, spesso

isolati dal mondo perché “dobbiamo
imparare a crescere dai nostri errori” in

cui vorremmo solo una mano. Grazie.

Oo W n0.

GH o Y
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In un mondo in cui tutto sembra gia
deciso, in cui chi “esce” dagli standard
viene visto come strano, & bello sapere

che non tutti riescono ad accettarlo
BARDILNR e o T B A passivamente. Ognuno vive le proprie
difficolta, ma sarebbe piu facile se le

1 e affrontassimo insieme.
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Esperienza coinvolgente, molto
importante per consolidare valori come
empatia, solidarieta, resilienza e
coraggio nell’affrontare e superare

paure ed incertezze.
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Y gw&lsro e o
%_’(Q. e %\A}v—&ﬁ. %’)M\Q Per me quest'esperienza e stata una

_E\‘ P"\JO,Z\/JML ot A’ ;\ﬁw grande fonte d’ispirazione e di fiducia
per il mio futuro. Grazie di cuore!
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WL WAL VY AOVWM I LTV LLINL. .

Abconerso Qe stawie T

2 %}h MU m\

semitta. - onoko CO.PK%Q., ila,t sono sentita molto capita. Tutto
Tulo bellaimo e bellissimo, Luca sei un grande!

PR N _AP.UCQCQQ_L UM,

Attraverso le storie e gli interventi mi
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Secondo me il progetto

D! ESLERELZS  FAMSTICA | #NonCiFermaNessuno di Luca Abete
GOEST -_-;_-;.--_.;-\_' OSE) DRI DOVRESRE racconta una storia e un‘esperienza
SRS ROCCOLYENG  aleneE A fantastica. Quest’esperienza, infatti,
ol QioceY)  PERCHE  F6 dovrebbe essere raccontata anche ai

CORRE MDY, [WFIT ! pit piccoli perché fa capire molto,

A ) infatti i piccoli imparano molto
L )R velocemente e proprio per questo
QST motivo servirebbe raccontare queste

coRVi RECRE Mk QLUANMR s GOSSYE” storie.
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He € PAah hoM0
W Gcatpmo - ok . S

N ) importante € come si reagisce alle
l‘(nﬂaa‘m!\/\f € CQTK,Z S cose.
CehASCe Al RX

Mi & piaciuta molto, mi ha ricordato che
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Cads s G ity i
unche” promamoys L inddugiankel  fs
d"mﬂ“‘ TR w"%’d:“' %@”‘J\‘h‘ diversita e ti conforta facendoti capire
Q’Q"'P"'r‘-‘L eht mon S S0, At momoTanty che non sei solo, che nonostante le

& %’1% ConMmfademe 2 PR difficoltd con impegno e perseveranza
ARRAMba. fa gD’ Suprons J\hﬂo/ } si pud superare tutto, perché alla fine

F,J,&,Qx o% “P“m da’ 2n W del tunnel ci sta sempre la luce.
o S semnpr Lo Qo

Quest’incontro & stato importante

perché promuove l'inclusivita e la
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ESYEKLENZA VIDIUTH 1vdiTme:

I ut wondo di. cowpetizione ed.
LQOLEULD, LN Cope questo ‘
fnnp riemergers Lay EpONEYNEAT]:
gz_gx_.n_umli@‘, rj'wiidénd"o'g'_d&' ricordandoci di essere sempre noi stessi
—eidene ALMPNe ho| akem ] fE.A,_Wz_G\_ senza maschere e senza filtri.
maschire e Aewra QLEN -

In un mondo di competizione ed
egoismo, eventi come questo fanno

riemergere la spontaneita e genuinita,
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et o d  ommuqloe fa Questo incontro sicuramente serve per
| le persone, in particolare per i ragazzi,
per aumentare la loro empatia,
iy AL g medire  Jheliw . sensibilita e far capire che basta a volte
b & un semplice gesto per aiutare l'altro.
P.S. Fate piangere troppo, storie
AL : A I | bellissime, ma troppo toccanti (in senso

SIkE ‘177; ;__J‘.'_' b % pOSitiVO)
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é b‘&c&ﬂ._\)m M <o Q&\(Ao moe‘b

E’ stato un incontro molto interessante

che mi ha dato molti spunti di

¥ Omlrt Q\ wi&?e»tsimf AN riflessione, ma anche tanta motivazione

c'mce\t? ! &ﬁ NYD‘L\QQ?:DN\? " e ispirazione sentendo le varie storie.
! 1

i _i.beim%fom\e, %Qm'\{méo .Q&.\Jcﬂ(ie

_.h‘fLO\.n‘;.e..
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SN0 gm 1 e

m»owe@leT%:Qua 1 M | |

%LO‘U\\ ho ENM\*O O\ﬂ%& S.ono una. st.ude'ntessa fuor:sed.e, proprl.o
___@%&Cd\\ Q\ Pode, 1 ean @efc)"ﬁ, in questi giorni ho avuto degli attacchi

Qon My 3o Scuke i me
bm e m| snto é@@Q mi ha aiutata ad avere piu forza e a

W(}'}U QUROHO L pensare un po’ pil positivamente.
audoe  ade QUQXG_:DU-LJ

ol lnme: -0, ,@Qﬂ‘j&%
un, ol 100 I N

di panico perché non mi sento sicura di

me stessa e mi sento sola, quest'evento
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Guarda tutti gli altri feedback anche online sul sito www.noncifermanessuno.it
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Questo incontro & stato molto formativo

perché ha portato alla condivisione, alla

riflessione e alla consapevolezza del
rapporto umano, ma soprattutto ha

incoraggiato tutti a “spaccare” nella

vita. L'unico consiglio che mi sento di

dare & evitare di mettere a disagio il

pubblico chiedendo di alzare le mani, di

abbracciarsi ecc. Comunque, & stato un
evento molto piacevole a cui tutti

dovrebbero partecipare una volta nella

77
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Clhrzie wll. pen et |\
; ( Grazie per quest’'esperienza! Mi ha fatto
1IEMZA -
) b(’m . molto bene uscire dalla mia zona di
/ pu_ ©— M G ¢ uune
coyi

comfort soprattutto parlando di fronte a

a_amia2ova_di Ca“gnb"/ tante persone in un‘altra lingua, e come

d"% P'b d; Ff?eﬂt!"@:__ a—t;"ta— prASeME— si dice in francese “Personne ne
29_{:'%*!_. um a'pbq_ Q R _ s'arréte!” (Non ci ferma nessuno).
)%ga. phcz'ofc?— Ows-p}if- , e Ccove
8i_dice_ ¢m M < B
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Gave ! Co. e pfm

e nod Meneo 'Odo

Grazie Luca! La tua presenza nel nostro

rusl  wollo gﬁlﬂ"ﬂ perels >en Ateneo oggi ci rende molto felici
un _donaide. dA A sthuud suas perché sei un donatore di “ottimismo”.
—To_ofyrelisa® WO —QW{U{E&' Ho apprezzato molto le tue parole e
W’Bo f_‘au)‘(b o€ soprattutto l'invito al
Pm«ol@@mm fs:rgj-efc.m “primopassismo” per fare un passo oltre

ogni difficolta.

Oggi sono stata meno sola!
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ESYERKLENLZA VIDOUIA L¥oLLM

Wel Moyfo DI 0b6) T
_Pro pscink PALLh pgmuﬂ,w;;l\
ey, palB K Paing (s,
ol Sompns (L Latlerwoyid
o Ml M@Em OBbIETT VB Am;m
P AV(M}’TO ok th1.5¢ Ve EEQEL Ricordiamoci sempre che NON ClI FERMA
£ A o095k, satAlo FOCRE, NESSUNO!!
& sk PA0AL (L cﬂ@s@
0h0Rl VT4 Ab () (AP )
BRI uma&rﬂ/
Mo up L8 ¢
NEsve 11T L;"

Nel mondo di oggi bisogna fare il primo
passo per uscire dalla solitudine. Solo

cosi si pud dar vita a un cambiamento!
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Guarda tutti i feedback aggiornati sul
sito www.noncifermanessuno.it/feedback

e lascia anche il tuol!

Una produzione

28

info@labproduction.it
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